
Concept de sécurité 

Avant de remplir le concept de la page suivante, il est important de se poser quelques questions. 

1) Qu’est-ce qu’un concept de sécurité et à quoi ça sert ?
• Selon le Cudesch « Le concept de sécurité contient les mesures destinées à éviter les accidents,

d’autre part des réflexions liées au comportement en cas d’urgence »
• « Un concept de sécurité sert à aborder consciemment la sécurité lors de la planification, […] aide à

réagir rapidement et correctement ».
• C’est donc une aide, qui doit être le plus pratique possible à vos yeux.
• Il est nécessaire que tous les membres de la maîtrise concernés par chaque activité nécessitant un

concept de sécurité soient au courant de celui-ci. Si non le concept ne sert à rien.

2) Quelles activités nécessitent un concept de sécurité ?
• Les randonnées d’au minimum 1 jour (pieds, vélos, roller,…)
• Activités hivernales : randonnée en raquettes, …
• Aquatiques  (toutes)
• Activités de cordes exigeantes (tyrolienne, pont de cordes,…) : dès que ce n’est pas juste au-dessus

du sol
• Grandes constructions (un unique concept pour toutes les constructions)
• Jeux et activités sportives exigeantes (courses d’orientation, raid, …)
• Toutes les activités qui paraissent nécessiter un concept de sécurité.

3) Quels sont les dangers les plus probables lors de mon activité ? Quelle est leur gravité en cas de réalisation ?

Ils dépendent des domaines suivants : 

• Conditions : météo, jour/nuit, orages,…
• Terrain/environs : avalanches, falaises, routes,…
• Groupe : Dynamique, motivation, fatigue, expérience,…
• Autres : matériel, maladies, feux, …

4) Quelles sont les mesures que je peux prendre/mettre en place afin que ces dangers deviennent
acceptables ?

5) Remarques
• Il est nécessaire que chaque programme de camp comporte un concept de sécurité global dans lequel on

retrouve les coordonnées des membres du camp, les téléphones d’urgence, les règles de vie du camp
(alcool, drogue, violence,…) et la réaction en cas d’infraction, une liste des dangers alentours suite à la
reconnaissance du lieu de camp et des environs (tiques, falaises,…), hôpital et médecin le plus proche, …

• La méthode 3x3 est applicable en tout temps !
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